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J3ÄTIMENTS. La temprature dpasse souvent 25 degrs dans
les logements et les magasins. Lausanne lance une campagne de
sensibilisation face ä cette absurdit conomique et &ologique.
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TORRIDE Do,iscertains cammerces, la temp&atureesttrap &eve.

LIJDOVIC CHAPPEX

Est-ce
simplement une

question de culture, ou un
reflet moderne de laisance
financire? Toujours est-il que
les Suisses, Yhiver venu, n'hö-
sitent pas ä pousser le ther-
mostat ä des temp&atures
&ologiquement et conomi-
quernent scandaleuses. «La
plupart des gens surchauffent
kur habitation. C'est une aber-
rat ion complöte, suguce Eric
ALbers, responsable du secr&-
tariat suisse romand da l'asso-
ciation Energho, un pro-
gramme soutenu par I'Office
Md4ra de I'nergie. et qui vise
ä rduire la consommation

LA SUISSE
EN SURCHAUFFE

nerfltique des bätiments.
Depuis le Moyen Age, oü la
temp&ature dans les chteaux
nexc&lait pas 12 degrs en
hiver, le mercure a gagn envi-
ron deux degrs par sitcle
dans les appartements. Le pro-
bl&me, c'est que nous avons
aujourd'hui aI1grement d&
pass la zone da confort. qui
devrait en principe se situer
autour dc 20 degrs.»

Sensibilisation. A Lausanne, les
Services industriels viennent
de lancer cet hiver une campa-
gne d'affichage au slogan expli-
cite: «20 degr&, c'est parfait!»
«Nous nous etforons de sen-
sibiliser la population, explique

Jean-Franois Theubet. respon-
sable da la Promotion du pro-
gramme. 11 taut savoir qu'un
degr de moins signifie environ
6% dtonomie d'dnergie.»
Dmarche pdagogiquc bien-
venue, car daris los imnteubles
locatifs. les tracas et bisbilles
l!s au chauffage sont devenus
usuels. En tdmoigne Grgoire
Haehlen, directeur da h filiale
Iausannoise dc la rgie irnrno-
bili&e Wincasa: «Au sein d'un
inöme immeuble, certains loca-
taires adaptent naturellement
leur habiliement an hiver, mais
comme d'autres veulent raster
enT-shirttoute lannS, ii n'est
pas vidcnt dc trouver un com-
promis.»

CAMF'AGNEALausanne, tesservices
industelssensibiIisentlapopulation.
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D'un point de vue conomique,
les rgies immobilires ont
tout int&t ä limiter les char-
ges lides au chauffage - dont
les bnfices financiers leur
&happent - pour pouvoir
adapter plus facilement le prix
des loyers. Elles militent gn&
ralement pour un comporte-
ment cologiquement respon-
sable, et la rcente explosion
des coüts du mazout et du gaz
facilite leur propagande de ce
point de vue: «Lors de l'anne
&ou1e, les frais de chauffage
ont nettement augment,
rapporte Grgoire Haehlen,
de Wincasa. En moyenne, la
facture a grimp de prs de
400 francs par appartement.»

Prise de conscience. Une
hausse pas anodine en p&iode
de crise, et qui annonce peut-
tre une prise de conscience

plus large chelle dans la popu-
lation. D'autant qu'une moin-
dre consommation d'nergie
n'implique pas systmatique-
ment une baisse de la temp-
rature, comme le souligne Eric
Albers, de Energho: «Dans la
plupart des cas, une conomie
de l'ordre de 10% peut djä tre
ralise sans mme alt&er le
confort, simplement en opti-
misant les rglages de la chau-
dire principale. Nous avons
mis en place un tel projet-
pilote dans une quinzaine
d'immeubles lausannois et cela
a parfaitement fonctionn.
Pour un complexe comme le
CHUV avec lequel nous tra-
vaillons galement, I'conomie
annuelle s'lve prs d'un

million de francs!»

Grandes surfaces. Au-del des
immeubles et appartements de
particuliers, le thme du chauf-
fage reprsente aussi un vrai
dfi pour les magasins. A la
priode des grands froids, le
client transpire en dambulant
entre les rayons, emptr dans
sa doudoune, incommod par
son charpe et son bonnet. Et
pour cause: dans certaines gran-
des surfaces, la temp&ature
dpasse allgrement 25 degrs.
Choc thermique garanti!
«C'est un problme complexe,
reconnait Jacques Louviot,
directeur de Globus Genve.
Nous essayons de maintenir
une temprature comprise
entre 18 et 20 degrs pour l'en-
semble du magasin, mais ii
n'est pas vident de rguler
l'ensemble de faon homogne,
notamment ä cause des nom-
breux appels d'air prs des
entres. Nous devons trouver
une solution qui convienne
aussi ä notre personnel, qui
risque quant ä lui de souffrir du
froid en hiver. Et puls, ii y a une
certaine inertie du fait de la
taille du btiment. Ii est trs
difficile d'ajuster la tempra-
ture d'heure en heure.»
Pour grer au mieux ces
contraintes thermiques, les
magasins n'hsitent pas se
doter d'quipements coüteux
et trs performants. «Nous
avons investi prs de 2 mii-
lions dans une nouvelle instal-
lation informatise, munie de
senseurs, de ciapets et de van-
nes, tmoigne Philippe Schroff

du magasin Bon Gnie ä
Genve. Gräce ä ce systme de
rgulation, nous conomisons
100 000 francs par anne.»

Dlsparits. Chez Manor Lau-
sanne, le responsable techni-
que Carlos Batista relve que
la simple prsence des clients,
ajoute ä la chaleur dgage
par les &lairages, suffit ä
chauffer le bätiment durant
une grande partie de l'anne.
Pour les magasins qui vendent
des t1viseurs et autres appa-
reils ä fort ddgagement de
chaleur, l'affaire se corse:
mme en plein hiver, ii faut
vacuer de l'air chaud. Le

directeur de la Fnac de Lau-
sanne, Alain Chalendar, admet
qu'aux rayons TV et musique
«la temprature s'lve facile-
ment ä 24 degrs...» On
observe galement d'impor-
tantes disparits entre les dif-
f&entes zones du magasin:
«Nous visons idalement une
temp&ature de 18 ä 20 degrs,
mais dans la cage des escala-
tors, on mesure 5 degrs de
moins ä cause des courants
d'air, alors que dans le mme
temps, ii fait toujours trop
chaud au rayon des CD, oü l'air
est trs peu brass.»
Vivement la beile saison, qui
offre l'avantage de prserver le
confort des visiteurs. Les maga-
sins font alors en sorte que la
diffrence de temprature
entre l'extrieur et l'int&ieur
n'excde pas 6 degrs. Une
prescription malheureusement
inapplicable en hiver... o
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